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    在南投草屯出生的張美玉，父母靠著務農

養大四個孩子。春夏種稻子，秋冬種菸草。身

為長女，美玉常會主動分擔工作，像是採收菸

葉、花生等農作物。稻子收割之後，孩子們要

幫忙曬稻穀，為了讓鋪在地上的稻穀可以曬得

更均勻，要常常用穀耙翻動稻穀，熱氣翻騰，

人和稻子一樣都快被曬乾了 ! 這些勞累，讓美

玉更加體會到父母的辛勞。 

    小時候，美玉沒有上夏令營、才藝班，也

沒有什麼玩具，孩子們的遊樂場就在田野裡。

有時候， 美玉和同伴會去釣青蛙 ，拿一條串

菸葉的繩子綁在撿來的樹枝上當作釣竿，從土

裡挖蚯蚓當作釣餌，就可在水田裡釣到青蛙， 

玩得不亦樂乎!  

    美玉的爸媽沒有唸過太多書，工作又忙

碌，上學唸書的事，都是美玉自己負責。家裡

沒有多餘的空間讓孩子做功課，美玉都是利用

在學校的時間，儘快將課業完成，因此養成了

她專注的好習慣，唸書、做功課都很有效率，

成績也一直都很好。美玉希望，國中畢業可以

考上公費的師專，以後當老師，減輕父母的負 

擔。 

    國中畢業後，美玉沒有如願考上師專，但

是考上了當時中部非常好的學校-台中女中。爸

媽不知道考上台中女中是多麼難得的事，他們

比較擔心要賣掉好幾百斤的稻穀才負擔得起美

玉的學費，經過美玉的導師不斷的溝通與鼓勵， 

父母才同意讓美玉進入台中女中就讀。 

    對美玉來說，台中女中的同學不但都很會

唸書，功課很好，很有想法，知道自己的興趣

與未來的夢想，而且也都多才多藝，不像自己

只會唸書。美玉在班上有兩個好朋友，她們帶

領美玉閱讀各種謀外書籍、聽音樂會、參加活 

動，讓美玉體會到另一種學習的樂趣，也因為

這些朋友，讓美玉不再感到離家的孤單! 

    高中時期，美玉沒有想過，自己未來會讀

什麼科系，只是一直很努力很專心地把書唸

好，如果可以的話，還是覺得當老師是很不錯 

 

 

 

 
的選擇。媽媽總是說，不管唸什麼科都好，女

生有自己的一技之長最重要，可以工作養活自

己，有經濟能力，不管有沒有結婚，都不必向 

別人伸手拿錢，才能活得有尊嚴。 

    高一升高二選組時，美玉覺得，自己很喜

歡生物和理化，而且數學能力也不錯，因此選

擇了第三類組。聯考時，成績出乎意料地好，

雖然私立大學的學費很昂貴，但是在父母的支

持下，美玉選填了醫學系，進入高雄醫學大學

就讀。 

    受到小時候在家裡工作的影響，美玉培養

了實際動手做的興趣。她覺得外科是一門極富

挑戰性的領域，而其中的泌尿科，由於急診手

術的病人不多，手術時問不長，對體力負擔較

小，較能夠兼顧工作與家庭，因此美玉選擇進

入泌尿科工作，現在她是高雄巿立小港醫院泌

尿科的主治醫師。 

    目前，台漕女性的泌尿科醫生只有十幾位， 

因為泌尿科的病人以男性居多，有人擔心男病

人不能接受女醫生，或是因為性別而在工作中

遭遇到困擾 ，因此較少醫學系的女學生走入泌

尿科這個領域，但是美玉覺得「聞到胡椒會打

噴嚏，身體受到刺激有反應都是很正常的事」， 

而且泌尿科並不是專屬男病人的科，有不少女

性、小孩都有看泌尿科的需求。 

    泌尿科的病人，年紀一般都較大。美玉小

時候就是由祖母一手帶大，很喜歡和老人家相

處，很習慣面對家中來來去去的長輩、親戚，

於是她很熱情、嘴巴很甜、樂於和人打招呼、

送點心，這樣的個性，攘她現在與年紀大的病

人及家屬溝通都有很大的幫助。也因此，美玉

憑著專業的醫術與親切的態度，受到病人們的

喜愛與尊敬。 
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